
Lundi 8 octobre 

Œuf dur sauce verte 

Sauté de veau safrané 

Duo de spaghetti nature à l’encre de sèche 

Bresse bleu  

Variété de pommes (bicolore, golden, granny) 

 

 

Mardi 9 octobre 
Palet croquant à l’emmental 

Grignotes de poulet rôti sauce barbecue 

Quartiers ondulés de pommes de terre 

Raisin Chasselas  
 

 

Mercredi 10 octobre 

Betteraves, feta, et noix (Sauce balsamique au miel) 

Sauté de canard façon grand-mère et ses légumes  

Pont l’évêque  

Crème caramel au beurre salé et son sablé 

 

 

Jeudi 11 octobre 

Concombre sauce yaourt et menthe  

Boulettes d’agneau aux épices d’ailleurs 

Semoule au beurre 

Buchette (Mélange chèvre et vache) 

Tarte exotique (Ananas, mangue, noix de coco) 

 

 

Vendredi 12 octobre 

Salade verte et croutons  

Filet de lieu noir façon papillote  

Jeunes carottes caramélisées et graines de sésame  

Petit filou 

Cookies à la vanille et aux pépites au chocolat 


