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Edito
Chers Mesnilois, Chers amis, Madame, monsieur,  

Le tri est entré dans notre quotidien et sa pratique s’ancre 
au fil des années. Nous trions plus que nos parents et 
moins que nos enfants. Mais il est important pour tous 
de se rappeler pourquoi ces gestes sont essentiels.  

Sur le territoire du SIGIDURS, lorsque vous triez un  
déchet vous permettez son recyclage ou sa valorisation.  
En plus des emballages, du verre et du papier, un 
container à vêtements est disponible, près du parking 
de l’école St Exupéry rue de Brouet. Le tri est ainsi  
l’affaire de tous !  Votre geste de tri contribue à  
économiser des ressources naturelles, à éviter le  
gaspillage et à limiter les pollutions.  

Le SIGIDURS organise la collecte et le traitement des  
déchets. Il initie des projets pour faciliter à tous,  
habitants, professionnels et visiteurs, la réduction des 
déchets à la source. Le compostage, la lutte contre le 
gaspillage alimentaire, le développement de dispositifs 
de réemploi sont autant de pistes à creuser pour aller 
dans le sens d’une gestion efficiente de nos déchets. 
C’est par notre engagement individuel et collectif que 
nous pourrons affronter ces enjeux d’avenir. L’article « 
Ma ville, mes déchets » dans ce Mesnilois a été conçu 
pour vous présenter l’organisation de la collecte et du 
traitement des déchets sur notre territoire et vous aider à 
connaitre les solutions qui s’offrent à vous pour les gérer 
au mieux. Nous espérons que vous y trouverez les ré-
ponses à l’ensemble de vos interrogations. Participons 
collectivement à une gestion durable et raisonnée de 
nos déchets. 
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Sigidurs : ce qu’il faut savoir sur la déchèterie !

Institutions

Le rôle des déchèteries est important pour l’environnement.

Les conditions d’accès aux déchèteries évoluent :

Le Sigidurs adopte une 
politique ambitieuse pour 
réduire, collecter et traiter 
les déchets sur le territoire. 
Parmi tous les services 
que propose le Sigidurs, 
le réseau des déchèteries 
est un maillon essentiel 
pour participer à cet effort 
commun et atteindre les 
objectifs de tri. 
Ainsi, les habitants du  
territoire peuvent utiliser 
les déchèteries situées en 
moyenne à moins de 10km 
de leur lieu de résidence. 

Les déchèteries permettent 
aux habitants de pouvoir 
se débarasser de déchets 
qui ne peuvent pas être 
pris en charge par la  
collecte traditionnelle 
comme les déchets  
encombrants, les déchets 
dangereux ou encore les 
déchets inertes. Elles  
limitent les dépôts  
sauvages et protègent 
l’environnement en  
assurant un traitement 
conforme des déchets  
polluants.  

Les déchèteries permettent 
aussi d’économiser les 
matières premières en  
favorisant le recyclage et 
la valorisation. Enfin, c’est 
aussi l’occasion de  
favoriser le réemploi et la 
réutilisation de certains 
objets.  
Pour information, l’accès 
en déchèterie est réservé 
aux habitants résidants ou 
disposant d’une résidence 
secondaire sur le territoire 
des communes du  
Sigidurs.

Attention, à partir du 1er 
juillet la carte d’accès  
devient obligatoire ! Cette 
carte est strictement  
personnelle et ne peut être 
prêtée. Les justificatifs  
nécessaires à la création 
de la carte sont : 
– une pièce d’identité ; 
– un justificatif de domicile 
de moins de 6 mois ; 
– la carte grise du ou des 
véhicules susceptibles de 
venir sur les déchèteries. 
L’ensemble des documents 
doit être au même nom. 
Demandez-la auprès du 

Sigidurs, deux possibilités 
s’offrent à vous pour en 
faire la demande : 
– envoyez un mail avec 
les justificatifs à :  
svm@sigidurs.fr 
– envoyez par voie postale 
les justificatifs à : SIGIDURS  
1 rue des Tissonvilliers – 
95200 Sarcelles 
Vous pouvez les contacter 
au 0 800 735 736  
(Service et appel gratuits).  
Comme de nombreuses 
déchèteries, le nombre de 
passages par an et le  
volume de déchets seront 

désormais limités à 15 
passages par an et à 2m3 
par passage.  
Ces nouvelles mesures ont 
pour objectif d’assurer 
une qualité de service, de 
fluidifier la fréquentation 
et d’améliorer la  
disponibilité des agents 
pour augmenter la qualité 
du tri et réduire ainsi  
l’enfouissement. 
L’accès est uniquement  
réservé aux particuliers 
venant avec un véhicule 
léger. 

Des conseils pour respecter les 15 passages par an

Avant de venir en  
déchèterie, faites le pré-tri 
de vos déchets et optimisez 
vos passages. Par exemple, 
les sacs fermés et/ou des 
déchets mélangés non 
triés seront  

systématiquement refusés. 
Vos déchets doivent être 
facilement identifiables 
par l'agent. Ainsi, il saura 
vous orienter vers la/les 
bonne(s) benne(s). 
Moins d'erreurs dans les 

bennes permettent un 
meilleur recyclage ou une 
meilleure valorisation des 
déchets et réduit  
l’enfouissement, dont le 
coût est très pénalisant.
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DOSS IER 1

Qui est M. Rambaud Baptiste diététicien - nutritionniste ?
Originaire de Grasse (06) 
et diplomé d’un BTS  
Diététique obtenu au lycée 
public Jean Hippolyte de 
Jonzac (17), Baptiste a 
poursuivi ses études à La 
Rochelle avec une licence 
professionnelle en 
Conception et Production 
en Industrie de  

l’Alimentation. A la suite 
de ses études, il a pris la 
décision de créer son  
entreprise en fin d’année 
2019 pour commencer à 
exercer en janvier 2020. 
Il démarre sa carrière, au 
sein de la maison de 
santé de Saint Aigulin (17) 
pour deux ans.  

Pour des raisons  
personnelles, Baptiste 
prend la décision de se 
rapprocher de la région 
parisienne. En juin 2022, 
il s’installe au Mesnil-
Amelot au sein du  
complexe Plaine Oxygène, 
rue de la Chapelle. 

Découverte

Un esprit sain dans un corps sain !
Découverte du portrait de M. Rambaud Baptiste -  
Diététicien / Nutritionniste au Mesnil-Amelot.  

Quelle est la différence entre un diététicien et un nutritionniste ?
Il faut parler de médecin 
nutritionniste et de  
diététicien-nutritionniste, 
le médecin-nutritionniste 
peut prescrire des  
médicaments. Le diététicien 
a également suivi une  

formation en nutrition, 
mais il n’est pas médecin. 
Il s’agit néanmoins d’un 
professionnel de santé  
réglementé et suivi par 
l’ARS (Agence Régionale 
de Santé). Bien qu’il ne 

Comment prendre rendez-vous avec M. Rambaud ?

M. Rambaud travaille de 
manière pluridisciplinaire 
pour s’adapter aux  
pathologies et besoins de 
ses patients. Son objectif 
est de proposer un plan 
alimentaire adapté et  
personnalisé en fonction 
de chaque patient sans 
compléments alimentaires 
ni privations.  
Dans quel cas avoir  
besoin d’un diététicien ?  
- pour un rééquilibrage 
alimentaire (hygiène  
alimentaire, végan,  
végétarien...) ; 

- pour perdre du poids 
pour son bien-être, à 
cause de surpoids ou sur 
demande médicale) ; 
- pour l'éducation du  
diabète ; 
- pour rectifier un bilan 
sanguin (triglycérides, 
cholestérol, acide urique...) ;  
- suite à une dénutrition 
ou en prévention à la  
dénutrition ; 
- à cause de problèmes 
digestifs (douleurs, ulcère, 
diverticule...) ; 
- à cause de pathologies 
rénales.

Comment travaille le diététicien - nutritionniste ?

prenne pas la carte vitale, 
les consultations sont le 
plus souvent remboursées 
par la mutuelle de santé 
sur le même principe 
qu’un rendez-vous chez 
un osthéopathe.

M. Rambaud Baptiste, 
diététicien - nutritionniste 
est disponible du lundi au 
samedi de 9h à 12h30 et 
de 14h à 20h. Vous  
pouvez prendre rendez-
vous par téléphone au  
06 46 03 41 29. Il est 
également disponible sur 
la plateforme Doctolib et 
sans délai.  
 

A savoir, il est possible 
pour M. Rambaud de 
faire des téléconsultations. 
Après une première 
consultation, M. Rambaud 
Baptiste reste ensuite  

disponible 6 jours sur 7 
pour poser toutes vos 
questions concernant 
votre rééducation  
alimentaire.
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Découverte du portrait de M.Albessard Laurent 
Dirigeant de la société Vit’Nett

Quels sont les conseils à appliquer pour un lavage 
de vitre efficace ? 

DOSS IER 2
Découverte

V I T’N ET T

Qui est M. Albessard Laurent ?
Laurent est auto- 
entrepreneur. C’est un  
autodidacte. Il a créé sa 
société ETS VIT’NETT, 
basée à Thieux 77230, en 
1989. Fort de ses 34  
années d’expérience, il 
bénéficie aujourd’hui 
d’une clientèle fidèle.  
M. Albessard a pour  

habitude de travailler pour 
le compte de professionnels 
(entreprises, communes et 
commerces) mais  
également pour les  
particuliers. Cela fait 
maintenant plus de dix 
ans que Laurent travaille 
pour la commune du  
Mesnil-Amelot. Il connait 

alors très bien les bâtiments 
communaux puisqu’il  
affirme même que  
“le nettoyage des vitres 
pour l’école Saint Exupéry 
demande deux jours de 
temps de travail et que la 
salle Maurice Droy  
necessite une journée  
entière !”

Dans un premier temps, 
l’idéal est d’éviter de le faire 
par temps de pluie. A 
contrario, un temps trop 
ensoleillé pourra également 
laisser des traces suite à 
une évaporation de l’eau 
trop rapide. Laurent  
recommande d’avoir un 
bon matériel avec un  

nettoyant vitre dégraissant 
qui sèche rapidement sans 
laisser de trace, des chiffons 
propres, un mouilleur, une 
bonne raclette et des  
chiffons en microfibre. 
Selon la hauteur des vitres 
il est important d’avoir un 
escabeau et/ou une 
perche télescopique.

Quelle technique de nettoyage adopter ? 

La technique de nettoyage 
des vitres consiste à suivre 
différentes étapes : 
 
1- Il est nécessaire de  
dépoussiérer rigoureuse-
ment les contours de la  
fenêtre, en commençant 
par l’extérieur. 
2- Il faut placer un chiffon 
en bas à droite de la vitre, 
tout en gardant un 
deuxième chiffon à portée 
de main afin d’absorber 

les coulures. 
3- Le mouilleur plongé 
préalablement dans le 
produit spécial vitre doit 
être appliqué du haut vers 
le bas. 
4- C’est la partie technique 
nécissitant un peu  
d’expérience. Laurent  
utilise une technique de 
nettoyage de vitre de  
bureaux, appelée  
technique “à l’américaine”. 
 

Cette technique permet un 
résultat optimal en un 
temps record, sans  
projection ni trace. Elle 
exige un certain savoir 
faire, des gestes précis et 
rigoureux puisqu’elle 
consiste à racler la totalité 
de la vitre en une fois, 
sans relever la raclette. 
 
Le mouvement ne se fera 
pas de haut en bas  
(méthode dite “à la  
française”) mais de 
gauche à droite jusqu’au 
bord droit, puis de droite 
à gauche jusqu’au bord 
gauche, en descendant un 
peu plus à chaque fois en 
faisant un mouvement “S” 
avec le poignet, à cheval 
sur la bande précédente.
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LES MESN ILO IS

Les Copains de Saint-Exupéry ont organisé un loto

Bingo !

13

Atelier sérigraphie à la médiathèque

Pour leur premier loto, 
l’association mesniloise 
qui oeuvre principalement 
pour les enfants de l’école 
Saint-Exupéry a réuni 
près de 200 personnes. 
Face au succès, il a fallu 
patienter quelques minutes 
dès l’ouverture des portes 
avant de pouvoir choisir 
ses cartons de jeux et 
d’entrer dans la salle 
Maurice Droy. Ensuite, tout 
le monde était impatient 
de démarrer les jeux pour 
tenter de gagner plusieurs 

serait l’heureux gagnant 
de la tombola pour rem-
porter un chèque cadeau 
d’une valeur de 1000€ 
chez  
Leclerc voyage. Encore 
une fois félicitations à tous 
les gagnants. Peut-être 
que l’association redonnera 
sa chance à chacun lors  
d’un prochain loto...

lots allant des places de 
cinéma en passant par un 
coffret week-end d’une 
valeur de 550€ ou un 
turbo cuisine de Moulinex 
sans oublier le super lot 
composé de la dernière 
Playstation et de ses jeux. 
La soirée a été marquée 
par un dernier moment de 
suspens pour savoir qui 

La médiathèque a ouvert 
ses portes aux enfants de 
l’école primaire en  
compagnie d’Arianna 
Tamburini illustratrice. 
Pour commencer, Arianna 
a présenté son livre “Dans 
la jungle terrible jungle” 
aux élèves en les  
questionnant pour savoir 
combien de couleurs 
étaient utilisées pour  
réaliser ce livre et comment  
elle faisait pour le  
dessiner...(photo 1).  
Plusieurs méthodes sont 
possibles mais la technique 
d’Arianna est la  
sérigraphie. Les enfants 
étaient curieux de découvrir 

Puis comme le raconte 
Arianna dans son livre, 
les animaux ont du  
retrouver leurs couleurs. 
Les élèves ont mis des 
gouttes de peinture dans 
l’eau avant d’y plonger 
tour à tour leurs animaux 
(photo 3). C’est en relevant 
leur sérigraphie de l’eau 
et en découvrant leur  
animal que chaque enfant 
s’est exclamé de joie ! 
Tous les animaux avaient 
retrouvé toutes leurs  
couleurs (photo 4). Une 
partie des dessins des  
apprentis sérigraphes sont 
à retrouver pages 28 dans 
la partie “rétrospective”. 

à quoi correspondait cette 
méthode.  
A savoir : la  
sérigraphie est une  
technique d'impression  
directe. Elle permet de  
déposer l'encre directement 
sur le support à travers un 
pochoir.  
Après la lecture de son 
livre, l’illustratrice les a 
initié à cette méthode de 
travail en leur prêtant son 
matériel (photo 2).  
Les enfants ont pu choisir 
leur pochoir pour créer 
une sérigraphie entre  
crocodile, hippopotame, 
lion ou gorille en noir et 
blanc.  

1

4

2

3
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Le comité des fêtes sous les tropiques...

15

Repas et soirée dansante à la salle Maurice Droy le samedi 25 mars

...mais aussi à Amiens !
Samedi 15 avril, le comité des fêtes s’est promené à Amiens.

Le comité des fêtes a reçu 
155 convives lors de la 
soirée dansante ayant pour 
thème Sous les Tropiques ! 
Avec autant de monde, la 
piste de danse de la salle 
Maurice Droy était pleine. 
Chose qui n’a pas déplu à 
l’orchestre des Andrews et 
ses danseuses présent ce 
soir là. Bonne ambiance 
rime avec bon repas ! 
Côté repas, c’est Stéphane 
Benkstein traiteur, de 
Dammartin en Goële, qui a 
régalé tout le monde avec 
un fondant de volaille façon 
thaï et son riz parfumé. 
Nathalie Brugot, Présidente 
du comité des fêtes,  
entourée des membres de 
son association, a pris la 
parole pour rappeler les 
prochaines animations  
organisées au Mesnil-
Amelot. Il n’y a pas de quoi 
s’ennuyer avec  
prochainement la fête 
communale et la brocante 
mais aussi le 13 juillet et 
le concert de “Boney M 
Experience The Original 
Hits” en première partie 
puis un tournoi de  
pétanque en septembre et 
la liste est non exhaustive...

Tous en bus dès 7h du 
matin pour partir à la  
découverte d’Amiens. 
Pour certains, c’est une  
totale découverte, pour 
d’autres, c’est un plaisir de 
redécouvrir la cathédrale 
Notre Dame d’Amiens 
avec le maximum  
d’informations données 
par une guide touristique. 
La visite de la ville continue 
à bord du petit train  
enrichie par les anecdotes 
du guide.  
Les 47 participants de la 
journée ont pu déjeuner 
au restaurant “Le Quai“ 
avant d’entamer la visite 
des hortillonnages. Tour à 
tour, par petit groupe, à 
bord d’un bateau à cornet 
les Mesnilois ont pu  
observer les anciens marais 
situés à l’est de la ville 
d’Amiens. Créés au Moyen 
Âge, probablement dès le 
XIIème siècle pour  
développer la culture  
maraîchère. A savoir : le 
terme hortillonnage dérive 
du nom hortillon, terme  
picard utilisé dès le XVème 
siècle et issu du bas latin  
hortellus, « petit jardin ». 

Les Andrews et ses danseuses

Tous sur la piste de danse 

Les membres du comité des fêtes 



Avant le lancement de la 
fête de la nature, la  
municipalité en lien avec 
Mesnil Sport Détente a  
organisé sa première 
“Run Eco”. En quoi cela 
consiste ? C’est un geste 
simple et citoyen qui est 
réalisable par tous. Le but 
est de faire du sport en 
l’occurence de la marche 
ou de la course à pied 
tout en ramassant les  
déchets pour nettoyer la 
nature. Malgré le travail,  
sans relâche, des équipes 
municipales qui permet 
d’avoir des rues propres 
au quotidien, c’est  
impressionnant de voir la 
quantité de déchets que 
les bénévoles présents ce 
samedi matin ont pu  
ramasser.  
Après avoir parcouru la 
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9ème édition de la fête de la nature...

... au Mesnil-Amelot 

La fête de la nature au Mesnil-Amelot devient désormais une fête incontournable. 

totalité du Mesnil-Amelot 
en passant par le centre 
bourg, les champs et les 
zones d’activités, c’est 
plus d’une quinzaine de 
sacs poubelles qui ont été 
collectés. Le plus  
impressionnant reste les 
centaines de mégots de  
cigarettes bien souvent  
ramassés aux abords des 
commerces.  
A savoir : un mégot met 
près de douze ans pour 
se biodégrader. Un seul 
mégot peut polluer 
jusqu’à 500L d’eau, il est 
le polluant le plus néfaste 
des océans.  
Des expérimentations ont 
montré que dans un litre 
d’eau, il fallait moins de 
96 heures à un mégot 
pour tuer la moitié des 
poissons exposés.

Incroyable de voir que le 
soleil avait lui aussi pris 
rendez-vous à midi pile 
pour s’inviter à la fête de 
la nature. C’est toujours 
un moment de détente 
pour venir s’amuser en  
famille. Ce samedi 13 
mai, le public était  
nombreux à venir sur le 
marché de la fête de la 
nature. Pour satisfaire le 
plus grand nombre de  

visiteur, cette année plus 
d’exposants ont été invités 
à participer à la fête et les 
habitués sont restés fidèles 
au rendez-vous. Tout le 
monde a pu se restaurer 
sur place grâce au Comité 
des Fêtes, au restaurateur 
de l’Atelier, au traiteur  
“O Saveurs Antilles” ou 
encore l’association des 
Copains de Saint Exupéry. 
Les moutons présents sur 

la pelouse de la salle 
Maurice Droy se sont eux 
contentés du parc en  
faisant de l’éco-pâturage. 
Quand aux mantes  
religieuses, ces drôles de 
bêtes version XXL, ont  
préféré se nourrir du  
public.  
Quel bonheur, de voir les 
plus jeunes jouer sur le 
parc de la salle Maurice 
Droy !
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Les pompiers de Mitry-Mory en démonstration  
à la fête de la nature !

18

Le Lieutenant Lerch et le 
Sergent Chef Bonventre 
ont su motiver les troupes 
pour venir nombreux lors 
de la fête de la nature.  
Les accidents de la vie, 
bien trop nombreux dans 
le quotidien, pourraient 

ligne, face à tous les  
dangers, que ce soit au 
quotidien ou lors de 
grandes catastrophes.  
Ils sont les mieux placés 
pour prévenir et conseiller 
la population.

souvent être évités c’est 
pourquoi les pompiers de 
Mitry-Mory étaient présents 
afin de sensibiliser le  
public sur les bons  
réflexes à adopter. 
Les soldats du feu sont 
toujours en première 

Pas de pause pour les 
pompiers ! Malgré leur 
présence à la fête de la 
nature, ils sont amenés à 
partir à tout moment. Tel a 
été le cas ce samedi 
lorsqu’un de leur camion 
et son équipage ont dû 
partir d’urgence sur une 
intervention liée au risque 
chimique. 

En France chaque année 
40 000 personnes sont 
victimes d’un Arrêt  
Cardio-Respiratoire 
(ACR). Tout le monde est 
concerné. Personne n’est 
à l’abri d’un arrêt car-
diaque soudain. Face à 
une personne en ACR, 
trois mots importants à  
retenir :  
alerter, masser, défibriller.  
Il est important de rester 
attentif aux signes 
d’alerte, une douleur  
thoracique ne doit jamais 

être négligée.  
En cas de douleur dans la 
poitrine, suite à un effort 
ou non, il faut réagir vite. 
A savoir : Lorsqu’une  
personne est victime d’un 
arrêt cardiaque : 1 minute 
de gagnée, c'est 10 % de 
chance de survie en 
plus…  
Une nouvelle fois merci 
aux pompiers d’avoir  
partagé différentes  
simulations d’accidents 
qui espérons-le limitera 
leurs interventions. 

En cas d’urgence 
contactez le 18  

ou le 112 
 

Numéro d’urgence gratuit 
et accessible partout en 

Europe, le 112 permet de 
joindre les services de  

secours du département 
qui enverront les moyens 

adaptés.  
Le 112 fonctionne même 

depuis un téléphone  
verrouillé ou ne disposant 

pas d’une carte SIM. 
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E C T - Enviro Conseil Travaux
Situé entre Villeneuve Sous Dammartin et Le Mesnil-Amelot, ECT valorise les 
terres des chantiers du BTP avec un projet de land art. 

Les écoliers au service d’Icare

A savoir : le terme “land 
art” désigne l’ensemble 
du courant artistique qui  
utilise la nature comme 
matériau. ECT a invité  
Antoine Grumbach  
(architecte urbaniste) 
à réaliser une œuvre  
célébrant les terres des 
chantiers de construction 
de la région parisienne. 
Le plateau de terres situé 
à Villeneuve représente 
191 hectares sur  
30 mètres de hauteur, 
c’est là que M.Grumbach 

a imaginé d’y implanter 
“Les Yeux du Ciel”.  
À l’atterrissage comme au 
décollage, les 70 millions 
de voyageurs annuels de 
Roissy CDG croiseront le 
regard de deux yeux 
grands ouverts célébrant 
l’accueil ou l’adieu des 
voyageurs en île de france. 
Les deux yeux mesurent 
400 mètres de long. Véri-
tables oasis paysagères, 
seront tracés par des 
plantations d’arbres au 
milieu de champs cultivés. 

Leurs limites plantées sur 
une butte aménagée en 
gradins engazonnés 
constituent, pour l’œil 
Ouest, nommé Icare, un 
théâtre de verdure et pour 
l’œil Est, nommé Dédale, 
l’écrin d’un belvédère. 
Ouvert à terme au public, 
ce parc évoluera au gré 
des initiatives. Au fil des 
saisons, des événements 
sportifs partageront  
l’espace avec des  
événements thématiques, 
écologiques ou floraux. 

Avant même que le site 
soit ouvert au public, les 
élèves de primaires de 
l’école Saint-Exupéry du 
Mesnil-Amelot se sont  
rendus sur le site d’ECT 
pour participer au projet. 
Après quelques instructions, 
s’être équipés d’un tablier, 
d’une pelle, et avoir  
remonté les manches les 
enfants ont planté plus de 
3 000 plantes et fleurs 
pour former l’un des  
4 cadrans de l’oeil Ouest, 
Icare. Les cadrans ont été 
semés de lierre, de  
lavande, de sauge d’au-
tomne et d’autres plantes 
vivaces qui recouvrent les 
sols et ne dépassent pas 
1m50 de hauteur. Pour les 
récompenser de leur  
jardinage, les équipes 

d’ECT ont offert un goûter 
et quelques goodies aux 
enfants.Après cette après-
midi de plantations, ils 
pourront être fiers d’eux 
dans les années à venir 
quand ils reviendront 
jouer à se perdre dans le 
labyrinthe ou se promener 
dans le musée en plein air 
de cette oeuvre à  
grandeur nature.
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POP : une invitation à la fête !
10ème édition de la semaine nationale de la petite enfance

Pop, le mot idéal pour 
faire la fête, rire, danser 
et chanter ! La Maison des 
Assistantes Maternelles a 
pris ce mot au pied de la 
lettre lors de la semaine 
nationale de la petite  
enfance qui s’est déroulée 
du 18 au 25 mars 2023. 
Une semaine qui offre 
l’occasion de lancer de 
nouvelles activités avec les 

enfants comme le “doux 
défouloir” avec une pièce 
remplie de coussins dans 
lesquels se trouvent du 
café, des marrons et des 
papiers bruyants. Mais 
aussi l’activité “peinture 
libre” : quoi de plus 
sympa que d’être en 
couche avec les copains et 
de remplacer la feuille par 
son corps pour peindre ? 

Pendant ce temps, les plus 
petits ont pu découvrir les 
bizarrerie du kaléidoscope 
ou la magie des ballons 
gonflés à l’hélium.  
En soutient à la journée 
mondiale de la trisomie 21, 
le mardi 21 mars, tous 
sont venus avec des 
chaussettes déparaillées 
même les tatas !
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CROSS 2023 : A vos marques, prêts, partez !
Les élèves des écoles du Mesnil-Amelot et de Villeneuve-Sous-Dammartin  
courent le cross ensemble !

L’Age Tendre Mesnilois en sortie à Reims

Tous réunis dès 9h le  
vendredi 21 avril sur le 
stade Rousseau pour  
partager cet évènement 
sportif : le cross ! La veille 
de la course, Monsieur  
Le Maire est venu à la 
rencontre des élèves, 
classe par classe, et en a 
profité pour offrir à chacun 
un sac à dos ainsi qu’un 
tee shirt aux couleurs de 
la commune. 

Suite aux sessions  
d’entraînements avec leur 
professeur de sport Damien 
Lucet et avec les encoura-
gements de Monsieur Le 
Maire lors de sa visite, 
voilà les jeunes fin prêts 
pour le départ avant une 
dernière séance  
d’échauffements ! Sous le 
soutient des élus, des  

enseignants et des parents 
d’élèves, les enfants s’en 
sont donné à coeur joie 
alors félicitations à tous ! 
Après un goûter bien  
mérité, les enfants ont 
reçu leur médaille et les 
premiers arrivés ont eu 
l’honneur d’accéder au 
podium pour leur remise 
de médaille. 

Une première sortie pour le club depuis la formation du nouveau bureau.

Un programme chargé 
pour cette journée du 28 
avril. 40 séniors étaient 
invités par leur club pour 
découvrir Reims. La journée 
a débuté par une visite 
guidée de la célèbre  
cathédrale de Reims.  
Suivie de la visite de la 
chocolaterie Deléans et du 
travail du maître chocolatier 
Vincent Frodefond dont la 
spécialité est le bouchon 
au Marc de Champagne 
enrobé d’une coque de 
chocolat noir. Ensuite,  
rendez-vous à la brasserie 
du Boulingrin, un  
incontournable de la  

gastronomie et de  
l’architecture rémoise. 
Puis direction Epernay, 
pour une découverte des 
caves à bord d’un train 
guidé par laser pour  
terminer par une  
dégustation du  
champagne Mercier.  
A savoir : Eugène Mercier, 
visionnaire, révolutionne 
l'univers du champagne et 
relève un défi audacieux : 
faire du champagne des 
élites de l'époque, un  
produit accessible à tous 
sans jamais renoncer à la 
qualité.
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Travaux

LE  MESN IL-AMELOT

A l’école Saint Exupery

Changement de place pour la montgolfière et l’éléphant 

Ces dernières vacances 
scolaires ont été l’occasion 
pour la municipalité de 
réaliser des travaux au 
sein de l’école Saint 
Exupery. Après avoir  
renouvelé ou crée des 
zones d’aires de jeux, les 

Le mur de l’école primaire 
s’abîmait, il a été  
entièrement refait à neuf. 
Une fois terminé, un  
artiste, M. Marcuzzi, a 
dessiné cette fresque sur le 
thème de la jungle.

cours d’écoles sont  
désormais végétalisées 
pour y apporter de la  
fraîcheur. La végétalisation  
permet de lutter contre le 
réchauffement climatique. 
 
 

Comme annoncé lors du 
précédent Mesnilois, il a 
été décidé de garder la 
montgolfière suite au  
succès rencontré lors des 
fêtes de fin d’année. Afin 
de la mettre plus en valeur 
elle a pris son envol, et 
s’est installée sur la place 
du village.  

L’éléphant a fait quelques 
pas pour se rapprocher 
de la mairie. Ces éléments 
jouent un rôle décisif dans 
le paysage. Ils reflètent la 
culture et l’identité de la 
commune et repartent 
bien souvent sur les  
photos souvenirs des  
touristes en séjour au 
Mesnil-Amelot.



29

Rétrospective

28

La rétrospective de ce  
magazine commence par 
le renouvellement du  
flocage du véhicule 9 
places de la commune 
(photo 1). Elle continue 
par le flocage du nouveau  
véhicule électrique (photo 
2). Le jour de la fête de la 
nature, l’accès au parking 
était bloqué pour la sécurité 
de tous par le tracteur de 
la commune décoré par 
les enfants de l’accueil de  
loisirs “les Moussaillons”, 
encore bravo et merci 
pour ce beau travail (photo 
3). L’accueil de loisirs était 
en sortie le mercredi 3 mai 
à la Mer de Sable (photo 
4). Les élèves de cm1/cm2 
prennent la pose lors de 
l’initiation à la sérigraphie 
(photo 5).  
L’impressionnante  
démolition, à la suite d’un 
incendie, de cette maison 
située rue de Paris sur le 
terrain de “Mesnil Plastic” 
le jeudi 9 mars (photo 6). 
Le nouveau mapping 
vidéo mis en place le  
vendredi 21 avril à  
découvrir chaque  
week-end (photos 7 et 8).
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Infos pratiques

En cas d’urgence  
Commissariat de Villeparisis :  
01 60 21 36 50 
SAMU : 15 
Pompiers : 18  (112 depuis un portable) 
SOS Médecins : 0825 56 77 00 
 

EMPLACEMENTS DÉFIBRILLATEURS  
- accueil de la mairie 
- groupe scolaire St Exupéry 
- centre de loisirs les Moussaillons 
- gymnase 
- salle polyvalente Maurice Droy 
- vestiaire foot 

PHARMACIE DE GARDE  
téléphonez au commissariat  
de Villeparisis au : 01 60 21 36 50 

URGENCES EAU : 0 969 368 624 
URGENCES SÉCURITÉ GAZ : 0 800 47 33 33  
URGENCES ENEDIS : 09 72 67 50 77 

CENTRE MUNICIPAL DE SANTÉ  
30 rue de Claye. Tél. : 01 85 76 79 21 

INFIRMIÈRES, CABINET PARAMÉDICAL  
30 rue de Claye. Tél. : 07 88 46 44 67 

CABINET OSTÉOPATHE 
30 rue de Claye. Tél. : 01 60 35 57 24 

CABINET DIÉTÉTICIEN 
rue de la Chapelle. Tél : 06 46 03 41 29 
 
Culture 
MÉDIATHÈQUE  
Horaires d’ouverture : 
Mardi, mercredi, vendredi :  
9h/12h - 14h/18h30 
Jeudi : 14h/18h30 
2 rue du Chapeau - 77990 Le Mesnil-Amelot 
Tél. : 01 60 03 56 85 
mediatheque@lemesnilamelot.fr 
Responsable : Delphine Blomme 
 
Jeunesse et loisirs 
ECOLE SAINT EXUPÉRY  
4 bis rue de Brouet - 77990 Le Mesnil-Amelot 
Tél. : 01 60 26 39 94  
Fax : 01 60 26 51 39 
ecole.mesnil@lemesnilamelot.fr 
Directrice de l’école : Nathalie Ogée 

CANTINE 
4 bis rue de Brouet -  77990 Le Mesnil-Amelot 
Tél. : 01 60 26 39 19 
Responsable cantine : Nathalie Clin 
cantine.mesnil.amelot@orange.fr 

ACCUEIL DE LOISIRS  
“LES MOUSSAILLONS” 
8 rue de Brouet. Tél. : 01 60 03 47 10 
accueildeloisirs@lemesnilamelot.fr 
Responsable : Elisabeth Loureiro 

MAM : “DES MINILOIS” 
10 rue de Brouet. Tél. : 01 64 66 71 18     
mam.desminilois@gmail.com 

 

MDJM : “MAISON DES JEUNES MESNILOIS” 
1 bis rue du Bosnier. Tél. : 06 63 11 74 98 
mdjm@lemesnilamelot.fr 

PLAINE OXYGÈNE 
Rue de la Chapelle 77990 Le Mesnil-Amelot 
Tél. : 01 88 53 00 07 
www.vert-marine.com/plaineoxygene 

 
 
N° pratiques 
ADMINISTRATIONS 
L’équipe municipale : 
Monsieur le Maire reçoit sur rendez-vous 
pris auprès de son secrétariat. 
Secrétariat du Maire :  
Sandrine Arbey : 01 60 03 64 71 
sandrine.arbey@lemesnilamelot.fr 

LA MAIRIE  
Horaires d’ouverture : 
Lundi, mardi, jeudi : 9h/12h - 14h/18h 
Mercredi : 9h/12h 
Vendredi : 9h/12h - 14h/17h 
Adresse : 2 rue du Chapeau 
77990 Le Mesnil-Amelot 
Tél. : 01 60 03 51 18  
Fax : 01 60 03 96 43 
mairie@lemesnilamelot.fr 
www.lemesnilamelot.fr 

AGENCE POSTALE COMMUNALE  
8 Grande Cour - 77990 Le Mesnil-Amelot  
Accueil téléphonique : 01 64 44 19 56 
 

 
 
 

 

SI VOUS ÊTES UN COMMERÇANT 
MESNILOIS, UN RESPONSABLE 

D’ASSOCIATION, UN PRESTATAIRE 
DE SERVICES, UN DIRECTEUR 
D’ENTREPRISE OU ENCORE 

UN PROFESSIONNEL DE LA SANTÉ  
ET QUE VOUS SOUHAITEZ METTRE 

À JOUR LES INFORMATIONS 
VOUS CONCERNANT, NOUS 

VOUS INVITONS À CONTACTER 
MAXIME AUBRY,  

SERVICE COMMUNICATION AU  

01 60 03 60 83

Etat civil 2023 
 

PACS: 

- Elodie MAURUC et Quentin GASPAROLLO 
20 février 2023 

 
 

NAISSANCE : 

- Sohan BILOUBOUDI 28 mars 2023 
 
 

DÉCÈS : 

- Marwa BOUGHALAB 29 mars 2023 
 

 
 

 



Agenda printemps / été 
2023

 
LA MAIRIE : 
Horaires d’ouverture : 
Lundi, mardi, jeudi : 9h/12h - 14h/18h 
Mercredi : 9h/12h 
Vendredi : 9h/12h - 14h/17h 
Adresse : 2 rue du Chapeau - 77990 Le Mesnil-Amelot 
Tél. : 01 60 03 51 18 - Fax : 01 60 03 96 43 
mairie@lemesnilamelot.fr 
www.lemesnilamelot.fr 

Déchets verts
A sortir la veille au soir 

vendredis   
2, 9, 16, 23 et 30 juin 

14 et 28 juillet 
11 et 25 août 

Encombrants
A sortir la veille au soir 

mardis  20 juin et 15 août

samedi 3 juin
19h30 spectacle  
Les Hypnotiseurs 
Salle Maurice Droy 

samedi 24 juin
18h30 spectacle de théâtre  

groupe enfants, adolescents puis 
adultes  

Salle Maurice Droy

samedi 1 juillet
19h30 − Spectacle  
de Zumba Sisters Academy 

Salle Maurice Droy 

jeudi 13 juillet
Concert de Boney M 
Experience The Original Hits 
Feu d’artifice et bal 

Salle Maurice Droy 

dimanche 18 juin
Brocante et fête foraine 

Rue du Bosnier


